
Всемирный  день отказа от курения. 
 

Курение – это одна из самых пагубных привычек, которая вошла в 

повседневную жизнь большого количества населения. Число курильщиков, 

покидающих наш мир гораздо раньше, чем этого хотелось, ежегодно 

растет. 

Существует целых две даты, посвященные борьбе с этой вредной 

привычкой: 31 мая – Всемирный день отказа от курения, третий четверг 

ноября - Международный день отказа от курения, который отмечается 

каждый год. 

Такие дни протеста проводятся для того, чтобы снизить 

распространение табачной зависимости и вовлечь в борьбу с вредной 

привычкой большую часть населения. В нашей школе прошѐл ряд 

мероприятий, посвященных теме курения.  

В начальной школе старшая вожатая Мужецкая Дарья Ивановна 

продемонстрировала ребятам  видеоролик, просмотрев который, 

обучающиеся ответили на вопросы и изобразили на рисунках все 

последствия пагубной привычки, а 

также нарисовали добрые и 

красочные рисунки о здоровом 

образе жизни. 

 

 

 

 



 

В среднем звене прошел объединенный классный час, где ребята также 

были познакомлены с видеороликом общероссийской общественной 

организации «Общее дело: тайна единого дыма», просмотрели Ералаш 

выпуск № 93 «Дай закурить», Ералаш № 108 «Минздрав предупреждает»  и 

приняли участие в анкетировании на выявление потенциальных 

курильщиков.  

В старшем звене ребята самостоятельно организовали акцию 

«Конфета за сигарету». Ребята вышли на улицы нашего населенного пункта 

и призвали курильщиков отдать свои сигареты взамен на конфеты. 

Местные жители очень положительно отнеслись к нашей акции и с 

удовольствием приняли в ней участие.  

Также в школе оформлены стенды на тему «Откажитесь от курения», 

на которых размещены рисунки наших детей и плакаты по теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В конце дня мы организовали собрание детского объединения, где 

подвели итоги дня, оценили все плюсы и минусы нашей акции, чтобы в 

дальнейшей работе желающих принять участие в акциях было еще больше. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 ноября прошли классные часы, организованные классными 

руководителями. 

класс Тема  

6 Беседа «Курить или жить». 

7 Беседа «Курение - опасная ловушка» с просмотром мультфильма 

«Медведь и трубка» 

8 Беседа с анкетированием «О вреде курения» 

9 Ролевая познавательная игра «Курить – здоровью вредить!» 

10 Диспут «Вся правда о курении» 

 


